Komunikat organizacyjny
V Rajdu Rowerowego ""Pamieci Kresowian"
20 lipca 2019 r.
Stadion przy ulicy Kuracyjnej w Prabutach.

I. Cel rajdu

1. Upamigtnienie Martyrologii Polakow z Kresow Wschodnich II Rzeczypospolite;.
2. Integracja srodowisk kresowych.

3. Popularyzacja waloréw przyrodniczych i krajobrazowych Gminy Prabuty.

4. Promowanie aktywnego spedzania czasu.

5. Rozwijanie turystyki rowerowej.

Il. Organizator

Prabuckie Stowarzyszenie Kresowiakow.
Adres: 82-550 Prabuty, ul. Lakowa 22
Kierownictwo rajdu:

Andrzej Mosiejczyk tel. 603 501 717
Jedrzej Krasinski tel. 695267 700
Krzysztof Papis

Krzysztof Wojewodzki

ITI. Wspolorganizatorzy
Urzad Miasta i Gminy w Prabutach, ul. Kwidzynska 2
Prabuckie Centrum Kultury i Sportu, ul. Lakowa 22.

IV. Termin rajdu
Rajd odbedzie si¢ 20 lipca 2019 roku (sobota).

V. Trasa rajdu
Rajd podzielony jest na 3 trasy:

Trasa dla ,,zawodowcow” dystans ok. 54 km oznaczona kolorem czerwonym, do pokonania 2

okrazenia.

Trasa rekreacyjna dystans ok. 27 km oznaczona kolorem czerwonym, do pokonania 1

okrazenie.
Trasa rodzinna dystans ok 10 km oznaczona kolorem zielonym.

Rajd prowadzony jest gtéwnie na drogach gruntowych nalezacych do Nadle$nictwa Susz, a
takze na drogach S$rodlesnych i $rodpolnych. Nawierzchnia drég gruntowa. Trasa rajdu

przebiega drogami o $rednich i niewielkich réznicach wzniesien.

Mapa trasy rajdu zostanie umieszczona w terminie pozniejszym, po akceptacji w Nadlesnictwie

Susz.



W zaleznoS$ci od rodzaju trasy, uczestnikow rajdu podzielono na 3 grupy. Kazda grupa ma
wyznaczong wlasng trase. Wszystkie grupy spotykaja si¢ na stadionie w Sanatorium (meta
rajdu).

V1. Przebieg rajdu

1. Zbidrka uczestnikow rajdu:

20 lipca 2019 rok (sobota) na stadionie przy ulicy Kuracyjnej (w Sanatorium) 10 minut przed
startem.

2. Start rajdu:

Start rajdu w kategorii rodzinnej odbedzie si¢ o godzinie 10%,

Start rajdu w kategorii rekreacyjnej i dla ,,zawodowcow” odbedzie si¢ o godz. 11%,
Trasa gtowna :

jedna petla okoto 27 km

dwie petle okoto 54 km

Trasa rodzinna okoto 10 km

4. Zakonczenie rajdu okoto godz. 17%

Indywidualny powr6t do domu uczestnikéw rajdu.

VI1. Organizacja rajdu

1. Rajd ma charakter otwarty o ograniczonej liczbie uczestnikow. Zgloszenia do uczestnictwa
w rajdzie przyjmowane beda na stronie www.elektronicznezapisy.pl a takze w biurze zawodow
w dniu 20.07.2019 od godz. 8% do godz. 10*°. Biuro zawoddéw miesci¢ sie bedzie na stadionie.
Platnosci za uczestnictwo w rajdzie oraz odbior pakietéw startowych dokonywane beda w
biurze rajdu w godzinach pracy biura (8% — 10%°). Platnosci za uczestnictwo mozna dokonaé
takze przy zgloszeniu na stronie www.elektronicznezapisy.pl, przez serwis DotPay.
Uczestnicy, ktérzy do dnia 16 czerwca 2019 r., przy zgloszeniu podadza rozmiar koszulki,
otrzymajg koszulke o takim rozmiarze w pakiecie startowym.

2. W rajdzie planuje si¢ udzial 200 oséb. Dopuszcza si¢ udziat w rajdzie uczestnikow, ktorzy
nie mogli dokona¢ zgloszenia, poniewaz nabor zostat zamknigty ze wzgledu na ograniczenie
do 200 oséb. Osoby te moga przejecha¢ jedng z wybranych tras, nie dokonujac wplaty
wpisowego. Nie otrzymuja pakietu startowego 1 positku na mecie.

3. O udziale w rajdzie decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

4. Rajd odbedzie si¢ przy nieograniczonym ruchu drogowym.

5. Uczestnicy rajdu startuja ze startu wspolnego i poruszajg si¢ na trasie rajdu z zachowaniem
przepisow o ruchu drogowym.

6. Nad bezpieczenstwem startu uczestnikow rajdu czuwajg stuzby porzadkowe.

7. Uczestnicy rajdu zobowigzani sa do zapewnienia sprawnych rowerdow, mogacych
uczestniczy¢ w ruchu drogowym oraz do zapewnienia wilasnego serwisu technicznego i1
apteczki.

8. Dystans 54 km (dwie petle) 1 27 km jest wyScigiem z nagrodami. Zwyciezcy zarOwno w
kategorii kobiet i m¢zczyzn otrzymuja nagrody:

Dystans 54 km

I miejsce — 400 zt

Il miejsce — 300 zt

Il miejsce 200 zt

Dystans 27 km

I miejsce — 300 zt

Il miejsce — 200 zt

IIT miejsce 100 zt



http://www.elektronicznezapisy.pl/
http://www.elektronicznezapisy.pl/

Uczestnicy pokonujg tras¢ rajdu w tempie dostosowanym do swoich mozliwosci. Czas
przejazdu nie jest dodatkowo punktowany. Ustala si¢ limit czasowy - 3 godziny 15 minut, na
pokonanie tras rajdu. Powyzej limitu czasy nie bedg mierzone.

9. Grupe zamyka osoba ze stuzb porzadkowych, ktéra ma umieszczony na kamizelce
bezpieczenstwa napis: KONIEC RAJDU.

10. W przypadku braku mozliwosci dalszej jazdy z powodu awarii lub innej przyczyny,
uczestnik organizuje powrédt do miejsca zamieszkania wiasnym staraniem.

11. W przypadku koniecznos$ci udzielenia pomocy medycznej nalezy korzystaé¢ z telefonow
alarmowych ktore zostang podane przy odbiorze numerow startowych.

12. W nagtych przypadkach nalezy korzysta¢ z numerow alarmowych: 112 telefon alarmowy
policji, 999 telefon alarmowy pogotowia ratunkowego

VIII. Warunki uczestnictwa.

1. Uczestnictwo w rajdzie jest odptatne - 30 zt. od osoby. Osoby do lat 18 nie ponoszg optat za
uczestnictwo w rajdzie. Optaty mozna dokonaé przez serwis DotPay, przy zgloszeniu na
stronie www.elekronicznezapisy.pl, a takze w dniu zawodéw w biurze zawodow.

2. Osoba, ktéra zadeklarowata opiek¢ nad niepelnoletnim uczestnikiem rajdu musi by¢
uczestnikiem rajdu.

3. Osoby doroste uczestnicza w rajdzie indywidualnie, a osoby niepetnoletnie pod opieka
rodzicow lub opiekunéw. Organizator rajdu nie zapewnia opieki nad niepelnoletnimi
uczestnikami rajdu.

4. Kazdy z uczestnikéw rajdu bierze w nim udziat na wlasng odpowiedzialnos¢. Uczestnicy
nieletni biorg udziat na catkowita odpowiedzialno$¢ opiekundéw prawnych.

5. Uczestnicy rajdu powinni by¢ ubrani w sposob odpowiedni do warunkow atmosferycznych
w dniu rajdu. Zaleca si¢ uzywanie podczas rajdu kasku ochronnego.

6. Kazdy z uczestnikow rajdu powinien posiada¢ sprawny technicznie rower oraz zestaw
naprawczy wyposazony w podstawowe klucze.

7. Uczestnicy rajdu nie moga by¢ pod wptywem alkoholu, ani jakichkolwiek innych srodkow
odurzajacych.

8. Uczestnicy rajdu zobowigzani sg do zapoznania si¢ z trescig regulaminu rajdu 1 jego
stosowania.

IX. Obowiazki uczestnikow rajdu

1. Przestrzeganie regulamin rajdu.

2. Stosowanie si¢ do polecen wydawanych przez kierownictwo rajdu, oraz polecen
wydawanych przez stuzby porzadkowe.

3. Posiadanie niezbgdnej wiedzy i1 umiejetnosci poruszania si¢ po drogach.

4. Poruszanie si¢ na trasie rajdu zgodnie z zasadami okreslonymi w pkt. X.

5. Stosowanie si¢ do zakazow:

1) spozywania alkoholu i1 innych §rodkéw odurzajacych,

2) uzywania otwartego ognia,

3) poruszania si¢ po uprawach rolnych, szkoétkach lesnych 1 terenach prywatnych,

4) posiadania i uzywania w trakcie trwania rajdu szklanych butelek, naczyn, itp. oraz ostrych
przedmiotow,

6. Nie zasmiecanie trasy rajdu i dbanie o §rodowisko naturalne.

7. Uwzglednienie, w miar¢ mozliwosci, zalecen organizatora rajdu:

1) zabrania na trase rajdu telefonu komorkowego,

2) uzywania w trakcie trwania rajdu kasku ochronnego,


http://www.elekronicznezapisy.pl/

X. Zasady poruszania si¢ na trasie rajdu

1. Uczestnicy rajdu poruszaja si¢ zgodnie z przepisami ruchu drogowego.

2. Ruch odbywa si¢ prawg strona drogi, w odlegtosci 30-50 cm od jej krawedzi, a na drogach
lesnych i §rédpolnych zachowuje si¢ jedynie ruch prawostronny.

3. Jadac jednym rzgdem nalezy zachowac¢ odlegto$¢ miedzy rowerami co najmniej 2 m, a przy
zjazdach - 5 m.

4. Kazdy manewr na drodze musi by¢ przeprowadzony z upewnieniem si¢ o mozliwosci
bezpiecznego jego wykonania oraz odpowiednio wczesniej zasygnalizowany.

5. Wszelkie ewentualne naprawy sprzgtu i inne sytuacje wymagajgce postoju zawodnikoéw
muszg odbywaé si¢ w miejscu powstalej awarii w sposob nie utrudniajacy jazdy innym
uczestnikom rajdu.

6. Podczas postoju nie nalezy tarasowac drogi.

XI. Swiadczenia organizatora na rzecz uczestnikéw rajdu

1. Pakiet startowy o wartosci 30 zt.

2. Medal dla kazdego uczestnika, ktéry dotart do mety rajdu.

3. Zapewnienie bezpieczenstwa podczas startu i na mecie rajdu przez stuzby porzadkowe.
4. Opieka medyczna (karetka z zespotem medycznym)

5. Bufet na mecie rajdu.

6. Festyn na zakonczenie rajdu z oprawa muzyczna.

XII. Postanowienia koncowe

1. Udziat w rajdzie jest dobrowolny.

2. Kazdy uczestnik bierze udzial w rajdzie na wtasng odpowiedzialno$¢, a niepetnoletni na
odpowiedzialno$¢ rodzicéw lub opiekundéw prawnych oraz opiekundw podczas trwania rajdu.
3. Uczestnicy ponosza pelng odpowiedzialno$¢ za przestrzeganie zasad bezpieczenstwa
podczas pokonywania trasy.

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania
rajdu.

5. Za szkody wyrzadzone przez uczestnikow wobec innych uczestnikow jak 1 0sob trzecich
organizator nie odpowiada.

6. Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje 1 wypadki spowodowane
przez uczestnikow rajdu.

7. Uczestnik rajdu podpisuje oswiadczenie o akceptacji warunkéw niniejszego Regulaminu.

8. Za skutki naruszenia przepisow ruchu drogowego i innych przepisdéw prawa uczestnik
odpowiada osobiscie.

9. Wszyscy uczestnicy startujac w rajdzie wyrazaja zgode na publikacje¢ ich wizerunkow w
relacjach zamieszczonych w mediach oraz materiatach promocyjnych organizatoréw.

10. Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do kierownika rajdu.

11. W sprawach spornych decyzja organizatorow jest decyzja ostateczng. Nieznajomos¢
regulaminu nie zwalnia uczestnika od jego przestrzegania.

12. Organizator nie ubezpiecza uczestnikow rajdu.

13. Osoba nie stosujaca si¢ do postanowien regulaminu moze zosta¢ przez kierownika rajdu lub
pracownika stuzb organizatora wykluczona z dalszego uczestnictwa w rajdzie.

15. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w tre$ci niniejszego regulaminu
do dnia przeprowadzenia imprezy.

14. Rajd odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.



