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gy | vero o Szkolenie z pierwszej pomocy przedmedycznej

W ostatnig niedziele, w Stadninie Koni Iskra w
Sztumskim Polu, odbyto sie szkolenie z pierwszej
pomocy przedmedycznej, poprowadzone przez
kadre Zespotu Ratownictwa Medycznego z
Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego im.
Ludwika Rydygiera w Toruniu.

Cztonkowie Stowarzyszenia Mitosnikéw Jazdy Konnej w Sztumskim Polu K] Iskra i kadra
Stadniny Koni Iskra, jako priorytet w swoich dziataniach stawiajg bezpieczenstwo, a
umiejetnos$¢ udzielenia pierwszej pomocy jest jego podstawg. Do uczestnictwa w warsztatach
zostata zaproszona nie tylko mtodziez nalezaca do K] Iskra wraz z rodzicami, a takze osoby
uprawiajace czynnie jazde konna, inne kluby sportowe oraz wszyscy mieszkancy gminy.
Szkolenie byto bezptatne. Doswiadczeni ratownicy medyczni potozyli szczegdlny nacisk na
praktyke. Nie zabrakto przyktadéw w formie scenek i ¢wiczen z resuscytacji na
profesjonalnych fantomach. Wszyscy mieli okazje nauczy¢ sie czynnosci niezbednych do
uratowania zycia osoby poszkodowanej w wypadku.

Stowarzyszenie K] Iskra pragnie podziekowac ratownikom z Torunia za bezinteresowne
zaangazowanie w realizacje szkolenia. Kolejne edycje warsztatéow planowane sg juz w 2017
roku, o czym bedziemy na biezgco informowac mieszkancéw i mitosnikow sportow.

Agnieszka Czeszejko
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