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W dniu 21 listopada na terenach rekreacyjnych Mitosna w Kwidzynie odbyty sie Mistrzostwa
Okregu (wojewddztwa pomorskiego) w biegach przetajowych.

Jako pierwsze do rywalizacji przystapity mtodziczki a w ich gronie Natalia Pro¢. Zawodniczka z
Prabut miata nie lada wyzwanie bo w jej biegu wystartowaty cztery medalistki Mistrzostw
Polski. Bieg rozgrywat sie pod dyktando wyzej wymienionych zawodniczek. Natalia walczyta
do samego konca zajmujgc V miejsce w wojewddztwie z niewielka stratg do miejsc
medalowych.

Do kolejnego biegu przystapili mtodzicy. W tej kategorii wiekowej wystartowat Dominik
Wrdéblewski. Z list startowych wynikato, iz w biegu Dominika startuje aktualny mistrz Polski w
biegu na 2000 m Krzysztof Zielinski oraz kilku medalistéw na krétszych dystansach. Po
starcie oderwata sie grupa pieciu zawodnikdw, ktéra nadawata ton walce na dystansie 2100
m. z Dominikiem wtgcznie. Rywalizacja wkroczyta w decydujgca faze dopiero na ostatniej
prostej. Dominik zajat znakomite pigte miejsce bedac najmtodszy w stawce, tracac tylko 7
sekund do zwyciezcy i 3 sekundy do Mistrza Polski Krzysztofa Zielifskiego z Zorzy Gdynia.

Po rywalizacji mtodzikdw Przyszedt czas na starty junioréw mtodszych. W tej kategorii
wiekowej wystartowat Tymoteusz Kil.

Bieg junioréw mtodszych okreslony zostat zgodnie przez organizatoréw i treneréw mianem
biegu medalistdw mistrzostw Polski. Kto zdobywa w tym biegu medal, zdobywa go réwniez w
Mistrzostwach Polski, ktére odbeda sie 28 listopada réwniez w Kwidzynie. | tak liste startowg
otwiera gwiazda europejskiego formatu tej kategorii wiekowej Krzysztof Réznicki. Chyba
nikomu nie trzeba przedstawiac takiego nazwiska. Zawodnik Cartusi Kartuzy, jeden z
najlepszych junioréw mtodszych na swiecie, ktdry zostat Mistrzem Polski seniorow w biegu na
800, srubujgc rekord Polski na tym dystansie do wyniku 1.47.27. Nastepny z uczestnikéw:
Kacper Lewalski aktualny Mistrz Polski juniorow mtodszych w biegu na 400 m. Mitosz
Wesotowski z Kwidzyna, brgzowy medalista Mistrzostw Polski w biegu na 1500 m. A w tym
zacnym gronie Tymoteusz Kil z Prabut, ktory w tym roku przeskoczyt z kategorii mtodzika do
kategorii juniora mtodszego. Bieg rozgrywany byt oczywiscie pod dyktando faworytéw. Tymek
biegt w pierwszej grupie, ktdra oderwata sie od samego startu i utrzymywat sie w niej bardzo
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dtugo. Dopiero na ok 800 metréw przed meta nie wytrzymat tempa najlepszych. Do mety
dobiegt na znakomitym VII miejscu. Zwazywszy na to, iz jest najmtodszym zawodnikiem w
stawce i poziom tego biegu, siodme miejsce nalezy uzna¢ za ogromny sukces.

Wielkie podziekowania i gratulacje, nie tylko dla grupy startujgcej na zawodach opisanych
powyzej, ale catej sekcji biegaczy z Prabut.

Materiat przygotowat i opracowat: trener Marcin Ktosifski
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