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W sobotę 8 czerwca we Włocławku odbyły się Mistrzostwa Polski LZS juniorów młodszych i
juniorów w lekkiej atletyce.
Wśród juniorek młodszych na najdłuższym dystansie 3000 metrów wystartowała Zuzia
Zielińska, która jako najmłodsza w tej kategorii wiekowej, zaliczyła bardzo udany start.
Przez większość dystansu Zuzia trzymała się stawki zawodniczek walczących o medale, na
ostatnich 300 metrach czołówka stawki nieznacznie oderwała się. Zuzia po wspaniałym
finiszu dobiegła na metę jako 4 zawodniczka w Polsce z minimalną stratą do strefy
medalowej.
Pozostał mały niedosyt, ale zważywszy na to, że Zuzia jest jeszcze przez rok juniorką
młodszą, rysują się przed nią bardzo duże perspektywy na medale Mistrzostw Polski.
Ziu w swoim biegu uzyskała wyśmienity czas 10.28.01, czyli każdy kilometr pokonywała
poniżej 3 minut i 30 sekund.
Ogromne gratulacje.
Materiał przygotował trener Marcin Kosiński.
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