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Eﬂ?gsléjzfi " Rzeczpospolita g URZAD MARSZALKOWSKI Unia Europejska -
ropraesBiegioake I Folska T/ WOIEWODZTWA POMORSKIEGO Europejski Fundusz Spoleczny

Dzisiaj odbyty sie warsztaty z kompetencji osobistych, obywatelskich i spotecznych. Tematem
zaje¢ byto metody radzenia sobie z réznymi uczuciami negatywnymi i pozytywnymi
umiejetnosciami rozrézniania uczu¢ - swoich i doswiadczonych przez innych ludzi. W trakcie
spotkania seniorzy przygotowywali sie do Finatu WOSP ktéry zagra 29 stycznia 2023 roku.

Klub Seniora ,,0AZA” jest realizowany w ramach projektu pn. ,,Aktywnie w Gminie Prabuty”
wspotfinansowanego ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu
Spotecznego Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Pomorskiego na lata
2014-2020.
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Podziel sie:
= Click to share on X (Opens in new window) X
= Click to share on Facebook (Opens in nhew window) Facebook
= Click to share on Pinterest (Opens in new window) Pinterest
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