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W dniu 09.02.2023 r. Odbyły się warsztaty Profilaktyka Prozdrowotna. Warsztaty spotkały się
z dużym zainteresowaniem. Tematem zajęć było dbanie o siebie o swoją urodę. Wszyscy byli
zachwyceni mogli doznać relaksu i przetestować wybrane zabiegi. Przy okazji seniorzy
przygotowywali się do Walentynek.

Klub Seniora „OAZA” jest realizowany w ramach projektu pn. „Aktywnie w Gminie Prabuty”
współfinansowanego ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu
Społecznego Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Pomorskiego na lata
2014-2020.
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Podziel się:
Click to share on Twitter (Opens in new window)
Click to share on Facebook (Opens in new window)
Click to share on Pinterest (Opens in new window)
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