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W dniu 23.11.2022 r. odbyły się zajęcia – profilaktyka prozdrowotna. Tematem zajęć były
warsztaty kosmetyczne. W spotkaniu uczestniczyli Panie i Panowie, którzy znaleźli czas by się
zrelaksować, odprężyć, odpocząć i wysłuchać rad na temat pielęgnacji skóry. Atrakcją miłego
spędzenia czasu było to, że nasi seniorzy mogli poczuć się młodo i pięknie.

Klub Seniora „OAZA” jest realizowany w ramach projektu pn. „Aktywnie w Gminie Prabuty”
współfinansowanego ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu
Społecznego Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Pomorskiego na lata
2014-2020.
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Podziel się:
Click to share on Twitter (Opens in new window)
Click to share on Facebook (Opens in new window)
Click to share on Pinterest (Opens in new window)
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