ﬁ PRABUTY o . . .
gy oot Nasi biegacze z medalami na Mistrzostwach Polski w

Biegach Przetajowych!

W miniony piatek 26 kwietnia w Kamionie koto Warszawy odbyty sie Szkolne Mistrzostwa
Polski w Biegach Przetajowych. Po kwalifikacjach wojewddzkich, kazde z wojewddztw mogto
wystawi¢ 96 uczestnikdw we wszystkich kategoriach wiekowych dziewczat i chtopcéw.

Nasz powiat reprezentowato 4 uczniéw, w tym naszg gmine Prabuty 3 osoby: Natalia Prog,
Amelia Zakrzewska i Tymoteusz Kil.

Po dotarciu na miejsce okazato sie, ze organizatorzy przygotowali uczestnikom niespodzianke
w postaci malowniczych, lesnych tras po bardzo ciezkim terenie przebiegajgcym wsrod
piaszczystych Sciezek. Trasa nosita imie Roberta Lewandowskiego, odtworzona rok temu
przez mame, panig Iwone Lewandowska.

Bardzo ciezka trasa, dzieci brnace po kostki w piasku, a dodatkowo duzo podbiegdw nie
utatwiaty zadania uczestnikom.

Jako pierwsza do rywalizacji staneta Natalia Proc z klasy VI na dystansie 1000 metréw. Po
bardzo tadnym poczatku wyszta na prowadzenie i do ostatniej gérki prowadzita stawke
zawodniczek. Niestety na ostatnim podbiegu zabrakto po prostu sity, ale walczac jak lwica
ukonczyta rywalizacje na Ill miejscu w Polsce !!! Jest to najwiekszy sukces Natalii w jej
biegowej karierze.

Nastepnie do rywalizacji stanety mtodziczki, w stawce ktorych wystartowata Amelia
Zakrzewska z Rodowa. Dystans do przebiegniecia jaki miaty dziewczyny to 1500 metréw.
Od startu 5 zawodniczek, w tym Amelia, przewodzita wyraznie grupie. Rywalizacja trwata do
ostatniej gorki gdzie uksztattowata sie pierwsza trojka. Po finiszowych metrach uczennica z
Rodowa zajeta Il miejsce zdobywajac bragzowy medal. Jest to jak do tej pory najwieksze
osiggniecie zawodniczki.

Po rywalizacji dziewczat na starcie staneli chtopcy, wsréd nich Tymoteusz Kil z Rodowa, w
kategorii mtodzikéw. Chtopcy rywalizowali na dystansie 2000 metréw. Bieg w poczatkowe;
fazie rozgrywany byt w bardzo wolnym tempie. Zawodnicy zaczeli przyspiesza¢ w potowie
dystansu gdzie uksztattowata sie czotdwka 6 zawodnikéw, w ktérej byt Tymek. Po
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pasjonujgcym finiszu Tymek zajat najgorsze i najbardziej nielubiane miejsce przez
sportowcdw, byt IV. Po wicemistrzostwie makroregionu to najwiekszy sukces zawodnika.

Ciezka i systematyczna praca w kazdej dziedzinie naszego zycia w kohcu musi przynies¢
efekty. Przyktadem sg Ci zawodnicy, uczniowie, sportowcy naszych szkot, ktérzy w tak
znakomity sposob reprezentuja nasza gmine w Polsce. Brawo!!!

Opracowat: Marcin Ktosinski
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Podziel sie:
= Click to share on Twitter (Opens in new window)
= Click to share on Facebook (Opens in new window)
= Click to share on Pinterest (Opens in new window)
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